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Canciones de el alma que se goza de aver llegado al alto estado de la perfectión, que es la unión con Dios, por el 
camino de la negación espiritual 
 

Songs of the soul which rejoices in having arrived at the highest state of perfection, which is the union with God, by 
the path of spiritual negation 
 

En una noche escura,  
con ansias, en amores inflamada, 
¡o dichosa ventura! 
salí sin ser notada, 
estando ya mi casa sosegada. 
 

Ascuras y segura 
por la secreta escala, disfraçada, 
¡O dichosa ventura! 
a escuras y en celada, 
estando ya mi casa sosegada. 
 

En la noche dichosa 
en secreto, que nadie me veýa, 
ni yo mirava cosa, 
sin otra luz y guía 
sino la que en el coraçón ardía. 
 

Aquésta me guiava 
más cierto que la luz de mediodía 
adonde me esperava 
quien yo bien me savía, 
en parte donde naide parecía. 
 

¡O noche, que guiaste! 
¡O noche, amable más que el alborada! 
¡O noche que juntaste 
Amado con amada, 
amada en el amado transformada! 
 

En mi pecho florido, 
que entero para él solo se guardaba 
allí quedó dormido 
y yo le regalaba 
y el ventalle de cedros ayre daba. 
 

El ayre del almena,  
quando yo sus cavellos esparcía, 
con su mano serena  
en mi cuello hería, 
y todos mis sentidos suspendía. 
 

Quedéme y olbidéme, 
el rostro recliné sobre el amado; 
cessó todo, y dexéme,  
dexando mi cuydado 
entre las açucenas olbidado. 

On a dark night 
With anxiety inflamed into love 

–Oh blessed fortune!– 
I left, without being noticed, 
My house being calmed. 
 

In darkness and safety 
Disguised by the secret stair,  

–Oh blessed fortune!– 
In darkness and concealed 
My house being calmed.  
 

In the blessed night, 
In secret, where no one saw me, 
Nor did I see any thing, 
With no other light or guide 
Except that which burned in my heart. 
 

This [light] guided me  
More surely than the light of midday 
To where there waited for me 
 The one who knew me well  
In a place where no one could see. 
 

Oh night that guides!   
Oh night friendlier than the dawn! 
Oh night that joins  
Lover with beloved,  
Beloved into lover transformed! 
 

On my flowering breast, 
Which, entirely for him alone, kept itself 
There he stayed, sleeping, 
And I gave it to him; 
And the fanning of the cedars gave breeze. 
 

The breeze from the battlements, 
As I parted his hair, 
With its serene hand 
Struck my neck, 
And all my senses were suspended. 
 

I stayed and forgot myself 
My face laid back on the lover; 
Everything ceased, and left me, 
Leaving my care 
Forgotten among the lilies. 
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Notes on the Text and Translation: 

 

 Poetic structure:  The stanza form, originally Italian, is called a lira and features two 
lines of 11-syllables and three of 7 syllables, rhyming ABABB.    

 En celada means concealed in the sense of "lying in wait" and has connotations of 
surprise and/or ambush. 

 The narrative voice of the poem is grammatically feminine.  This is because "alma," 
the word for soul, is feminine.  Amado (translated here as "lover") is masculine, as 
are both Dios and Christo (God and Christ, respectively) while amada, translated as 
"beloved," is feminine.  

 John explains that the "secret stair" refers to a tenfold concept of divine love as 
elaborated by Aquinas and others. 

 Hería, used to describe the wind on the lover's neck, has the sense of "struck" or 
"injured," so it gives a sense of mildly violent surprise here.  

 
 
Pronunciation Guide 

 

Note:  The pronunciation of St. John's Spanish was similar to that of modern Northern Spanish with 
the exception of some sibilants (ç, x).  A speaker of modern Spanish can effectively coach a 
performance of this text, but a pronunciation guide is included for convenience.   
 

Vowels 

a [a] 
e [e] 
i  [i] 
o [o] 
u [u]  

 
Consonants 

b [b] initial, [β] between vowels 
c [k] before a, o, u [θ] before e, i 
ç [ts] 

ch [tʃ] 
d [d] initial, [d] between vowels, [ð] terminal 
f [f] 

g [g] before a, o, u, [h] before e, I, [g] between vowels 
h - silent 
j [h]  
k [k] 
l [l] 
ll [j] 

 

m [m] 
n [n] 

ñ [ɲ] 
p [p] 
qu [k] 

r [ɾ] 
rr [r] 
s [s] 
t [t] 
v [b] 

x [ʃ] 
y [j] 
z [θ] 

 

 

 

 

Text translation, notes, and pronunciation guide by Tim O’Brien. 
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∑

œœ# œœ ‰ j
œ œœ#n œœœ ˙ œ œ

∑

∑

∑

∑

œ œ
j

œ ‰ Œ

la - da

œ# œ ‰ j
œ œ# œ

scu - ras y en ce -

.˙

œ# œ ‰ j
œ œ# œ

scu - ras y en ce -

∑

œœ# œœ œ œ œ# œ.˙œ# œ ‰
J
œ œ# œ

∑

∑

Ó ‰ j
œb

P

e -

Ó ‰ j
œb

P

e -

œn
P

œ œ# œ ‰ j
œ

a e - scu - ras y

œ œ
j

œ ‰ ‰
J
œb

P

la - da e -

œ
P

œ œ# œ ‰ J
œ

a e - scu - ras y

œ œ
J
œ ‰ ‰ J

œ#

la - da y

Ó ‰ j
œb

œœn œœ œœ# œ ‰ J
œœb#
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42

42

42

42

42

42

42

42

42

42

S

S

A

A

T

T

B

B

rall.

31

Ó Œ œ#

F

œ
so - se -

Ó Œ œ#

F
œ

so - se -

œ œ# œ# œ œ œ œ# œ
stan - do ya mi ca - sa so - se -

œ œ# œ# œ œ œ œ# œ
stan - do ya mi ca - sa so - se -

œ#
j

œ œ ˙
3

en ce - la - - - - -

œ œ# œ# œ œ œ œ# œ

stan - do ya mi ca - sa so - se -

œ#
J
œ œ ˙3

en ce - la - - - - -

œ#
J
œ œ ˙3

en ce - la - - - - -

31

œ œ# œ# œ œ œ œ# œ

œ œ# œ# œ œ œ œ# œ
œ#

J
œ œ ˙

3

n

n

æ=60 æ=54

œn œ

f

œ
U

‰ œ

p

œ
3

ga - da. En la

œn œ

f

œ
U

‰ œ

p

œ
3

ga - da. En la

œ# œ

f

œ

U
‰

œ

p

œ
3

ga - da. En la

œ# œ

f

œ

U
‰

œ

p

œ
3

ga - da. En la

œ œ

F

œ
U

‰ œ

p

œ
3

da En la

œ œ
F

œ
U

‰ œ

p

œ
3

ga - da. En la

œ œ
F U̇

da

œ œ
F U̇

da

œœn# œœ œœ
‰ œœ œœ

3

œ œ œ ‰ œ œ
3

dolce, espressivo

D

œ œ œ œ œ ˙
3

no - che di - cho - sa

œ œ œ œ œ ˙
3

no - che di - cho - sa

œ œ œ œ œ œ œ

π
3

no - che di - cho - sa en

œ œ œ œ œ œ œ

π
3

no - che di - cho - sa en

œ œ œ œ œ œ ‰ œ œ
3

3

no - che di - cho - sa en se -

œ œ œ œ œ œ ‰ œ œ
3 3

no - che di - cho - sa en se -

∑

∑

œ œ œ œ œ ˙
3

œ œ œ œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ ‰ œ œ

3
3
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42

42

42

42

42

42

42

42

42

42

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

43

43

43

43

43

43

43

43

43

43

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

43

43

43

43

43

43

43

43

43

43

S

S

A

A

T

T

B
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34

j
œ ‰ Œ

 

j
œ ‰ Œ

 

œ œ œ œ
 se - cre - - -

œ œ œ œ
 se - cre - - -

œ œ œ œ œ œ œb
3

3
cre-to que nai-de me ve -

œ œ œ œ œ œ œb
3

3
cre-to que nai-de me ve -

œp œ œ œ œ œ œ
3 3

cre-to que nai-de me ve -

∑

34

j
œ ‰ Œ
œ œ œ œ

œœ œœ œœ œœœ œœœ œœœ œœœb

3 3

∑

∑

œ
j

œ œ .œ
j

œ
3

to ni

œ
j

œ œ .œ
j

œ
3

to ni

œ œb œ œ .œ j
œ

ý - a, ni

œ œb œ œ .œ j
œ

ý - a, ni

œ œ .œ
J
œ

ý - a, ni

Ó Œ ‰
J
œ

ni

œ
j

œ œ .œ
j

œ
3

œ œb œ œ .œ j
œœ œ .œ
J
œ

π

π

π

π

π

π

sotto voce

sotto voce

sotto voce

sotto voce

sotto voce

sotto voce

∑

∑

.œ
j

œ œ œ
yo mi - ra - va

.œ
j

œ œ œ
yo mi - ra - va

.œb
J
œ œ œ

yo mi - ra - va

.œb
J
œ œ œ

yo mi - ra - va

.œ
J
œ œ œ

yo mi - ra - va

.œ
J
œ œ œ

yo mi - ra - va

.œ
j

œ œ œ

..œœb
J
œœ œœœ œœœ

p

p

p

p

p

p

∑

∑

œ- œ œ œ
co - sa sin

œ- œ œ œ
co - sa sin

œ- œ œ œ

co - sa sin

œ- œ œ œ

co - sa sin

œ# - œ œ œ

co - sa sin

œ# - œ œ œ

co - sa sin

œ œ œ œ

œœ# œœ œœ œœ
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45

43

43

43

43

43

43

43

43

43

43

44

44

44

44

44

44

44

44

44

44

S

S

A

A

T

T

B

B

38

∑

∑

.œ
j

œ œ œ
o - tra luz y

.œ
j

œ œ œ
o - tra luz y

.œb
J
œ œ œ

o - tra luz y

.œb
J
œ œ œ

o - tra luz y

.œ#
J
œ œ œ

o - tra luz y

.œ#
J
œ œ œ

o - tra luz y

38

.œ
j

œ œ œ

..œœb#
J
œœ œœ œœ

Building in anticipation through m.45

∑

∑

œb œ œ
F

≈ œn

P

œ œ œ œ œb
guí - a si - no la que en el

œb œ œ
F

≈ œn

P

œ œ œ œ œb
guí - a si - no la que en el

œ œ œ
F

œ ˙
P

guí - a

œ œ œ
F

œ ˙
P

guí - a

œ
F

œ œ œ
P

œ œ œ œ œ# œ

guí - a si - no la que en el co - - -

œF œ œ œ
P

œ œ œ œ œ# œ

guí - a si - no la que en el co - - -

œb œ œ ≈ œn œ œ œ œ œb

œ œ œ œ ˙œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ

∑

∑

œ œb œn œ œ# œn œn
3

co - ra - çón ar - dí -

œ œ œ œ
3

co - ra - çón

≈ œ œ œ œ œ œn

si - no la que en el

≈ œ œ œ œ œ œn

si - no la que en el

œ œ œ œ3

ra - çón ar -

œ œ œ œ
3

ra - çón

œ œb œn œ œ# œn œn
3

œ œ œ œ
3

≈ œ œ œ œ œ œn
œ œ œ œ

3

œ
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41

Œ ≈ œ#
F

œ œ œ œ œn
si -no la que en el

∑

.œ
J
œ

F
œ Œ

a,

j
œ œ œb œ œn

F
3

 ar - dí - - - a.

œ# œ œ œb œn œ
F

co - ra - çón ar - dí - - - -

˙# ˙ ˙
3

co - ra - çón

˙ ˙#
F

dí - - - a.

˙
F

j
œ
p

‰ Œ

 

41

Œ
≈ œ# œ œ œ œ œn

J
œ œ œb œ œn

3

.œ j
œ œ

œ# œ œ œb œn œ˙ ˙#˙ ˙ ˙

3

˙
J
œ ‰ Œ

œ œ œ# œ œ œ œ œ
3

co - ra - çón ar - dí - - -

Ó ≈ œ
F

œ œ œ

si-no la que

≈ œ#
F

œ œ .œ œ œn œ œ œ# œ
3

si-no la que en el co - ra - çón ar -

˙
j

œ

p
‰ Œ

œ œb
p

Ó

a.

˙

F
j

œ

p
‰ Œ

J
œ ‰

p
Œ Ó

∑

œ œ œ# œ œ œ œ œ
3

˙ œ# œ œ .œ œ œn œ œ œ# œ

3

œ# œ œ œ

œ œb Ó
J
œ

‰ Œ Ó
˙

J
œ ‰ Œ

œ œb œ œ
F

œ œ œ œ œ

a, si-no lo que en el

œ œ œ# œ œ œb œn

en el co - ra - çón ar - dí -

.œ
J
œ ˙

dí - a.

∑

∑

∑

∑

∑

œ œb œ œ œ œ œ œ œœ œ œ# œ œ œb œn

∑
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44
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44
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S

S

A

A

T

T

B
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rall.

44

œ# œ œ œb œn œ œ .œn
f

J
œb

3co - ra - çón ar - dí - - - a.

.œ
f

J
œ .˙

a

˙ Ó .
π

 

∑

∑

∑

∑

∑

44

œ# œ œ œb œn œ œ .œn j
œb

3

.œ
J
œ .˙

∑

æ=60-65

E

.˙
P

.˙

Œ Œ ‰
J
œ

P
Solo

A -

Œ Œ œ
niente

oo

∑

∑

∑

∑

..˙̇
Œ Œ ‰ J

œ

∑

.U̇

œ
U

Œ
n

Œ

œ- œ
J
œ

UF
‰

P
œ

F
œb

qué - sta me gui -

.˙
U P

∑

∑

∑

∑

.˙œ œ
J
œ ‰ œ œb.˙

∑
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A
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F

F

F

F

p

p

p

p

F
50

.œn œ œ œ œ œ œ œ
3

don - de me es - pe - ra - va

.œb œ œ œ œ œ œ œ
3

don - de me es - pe - ra - va

.œb œ œ œb œ œb(   ) œ# œ œ
3

don - de me es - pe - ra - va

.œb œ œ œb œ œ œ œ

3

don - de me es - pe - ra - va

∑

∑

∑

∑

50

..œœnb œœ œœ œœb œœ œœœ# œœœ œœœ

3

∑

π

π

π

π

delicately

.œb
J
œ œN

quien yo bien

.œb
J
œ œ

quien yo bien

.œb
j

œ œ
quien yo bien

.œb
j

œ œ
quien yo bien

∑

∑

∑

∑

....
œœœœ

b
bbb

j
œœœœ

œœœœ
A

∑

p

p

p

p

œb œ œn œ œ

me sa - ví - a

œb œ œn œ œ

me sa - ví - a

œb œ œ# œ œ
me sa - ví - a

œ# œ# œn œ œ œ
me - sa - ví - a

∑

∑

∑

∑

œœbb œœ œœn# œœ œœœ# œ# œn œ œ œ

∑
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S

S

A

A

T

T

B

B

53

œ
J
œ œ

J
œ œb œ œ œ œb

3 3

par - te don - de nai - de pa - re -

œ
J
œ œ

j
œ œb œ œ œ œb

3 3

par - te don - de nai - de pa - re -

œ œn
j

œ œ œ œ œ œ
3

 don - de nai - de pa - re -

.˙ œ œ œ
 pa - re -

∑

∑

∑

∑

53

œ
j

œ œœn
j

œœ œœ œœ œœ œœ œœb
3 3

.˙ œ œ œœ

∑

œ œb œ

F

œ œ

cí - a.

œ œb œ

F
œ œ

cí - a.

œ œ

F

œ
cí - a.

œ œ
F

œ
cí - a.

Œ œ
n

œ
J
œ

π
3

¡o di -

Œ ˙
n

o

∑

∑

œ œb œ œ œœ œ œ

Œ œ œ
j

œ
3

Œ
˙

œ œ
j

œb

π

.œ

like a shadow

or whisper

œ œ
3 3

di - cho - sa ven -

.˙
π

˙

π

œ œ œ
3

¡o di -

.˙
π

.œ
like a shadow or whisper

œ œ œ œ œ

3
cho - sa ven - tu - ra!

.˙
π

∑

∑

œ œ
j

œb .œ œ œ
3 3

.˙̇ œ œ œ
3

.œ œ œ œ œ œ
3

.˙
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56

œb œ œ ‰
J
œb

tu - ra! ¡o,

.œb œ .œ œ œ œ œ
3

¡o di - cho - sa ven - tu - ra!

.œ œ œ œ œ œ
3

cho - sa ven - tu - ra,

œ œ œ œ .œ œ œ
3 3

 ¡o di - cho - sa ven -

œ œ
J
œ œ3

 ¡o di - cho -

˙ ‰ j
œ

 ¡o

Ó œ œ

¡o di -

∑

56

œb œ œ ‰ j
œb.œ œb .œ œ œ œ œ

3

.œ œ œ œ œ œ
3

œ œ œ œ .œ œ œ
3 3

œ œ jœ œ
3

˙ ‰
j

œ
Ó

œ œ

˙ œb œ

o di -

˙ œ œb

¡o

œ ˙
ven - - - -

œ œ .œ
j

œ
tu - ra, - - - ven -

œ œ
J
œ œ3

sa ven-tu - - - -

.œ
j

œ .œ œ œ
3

di - cho - sa ven -

.œ œ œ œ œ œ
3

cho - sa ven - tu - ra!

Ó œ

¡o

˙ œb œ˙ œ œb

œ ˙œ œ .œ
J
œ

œ œ
j

œ œ
3

.œ
j

œ .œ œ œ
3

.œ œ œ œ œ œ
3

œ

f

f

f

f

f

f

f

f

.œb œ œ œ œ œ œ

3
cho - sa ven - tu - ra! ¡o

œ œb .œ œ œ œ œ œ
3

di - cho - sa ven - tu - ra! ¡o

œ œ œ œ

tu - ra! ¡o

œ œ œ œ
tu - ra! ¡o

œ œ œ œ

ta! ¡o

œ œ œ œ œ

tu - ra! ¡o

.˙ œ

¡o

œ œ .œ œ œ œ œ œ
3

di - cho - sa ven - tu - ra! ¡o

.œb œ œ œ œ œ œœ
3

œb œ .œ œ œ œ œ
3

œœ œœ œœ œœ

œ œœ œœœ œ œœœœ.˙œ œ .œ œ œ œ œ
3
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S

A

A

T

T

B

B

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

G
59

œ œ œ ˙ ‰ J
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰ J
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰ j
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰ j
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰ j
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰
J
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰ J
œ

no - che, o

œ œ œ ˙ ‰ j
œ

no - che, o

59

œœœœ
œœœœ

œœœœ
˙˙̇

˙ ‰
j

œœœ
œ

œœœœ
œœœœ

œœœœ
˙˙˙̇ ‰

J

œœœœ

æ=65
œ- œ œ œ

J
œ3

no - che, que gui -

œ- œ œ œ
J
œ3

no - che, que gui -

œ
-

œ œ œ
j

œ
3

no - che, que gui -

œ- œ œ œ
j

œ
3

no - che, que gui -

œ
-

œ œ œ
j

œ
3

no - che, que gui -

œ- œ œ œ
J
œ3

no - che, que gui -

œ- œ œ œ j
œ

3

no - che, que gui -

œ- œ œ œ j
œ

3

no - che, que gui -

œœœ
œ

œœœ
œ

œœœ
œ

œœœ
œ

j
œœœ
œ

3

œœ œœ œœ œœ
j
œœ

3

œœ œœ œœ œœ
J
œœ

3

l.v.

l.v.

l.v.

l.v.

l.v.

l.v.

l.v.

l.v.

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

ƒ

œ- œ ˙ ‰ J
œ

as - te! ¡o

œ- œ ˙ ‰ J
œ

as - te! ¡o

œ- œ ˙ ‰ j
œ

as - te! ¡o

œ- œ ˙
‰ j

œ
as - te! ¡o

œ
-

œ ˙ ‰ j
œ
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j

œ œ œ œ
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Described as "...bold...radiant, deftly crafted..." (Musical
America), Edie Hill’s music is performed all over the world.
Venues have included Lincoln Center, Met Cloisters (NYC),
Carnergie’s Weill Recital Hall (NYC), Musis Sacrum in
Arnhem, Holland, LA County Museum of Art, Library of
Congress, Minneapolis’ Walker Arts Center, St. Paul’s
Schubert Club, Berwald Hall (Stockholm Sweden), Liviu
Cultural Center (Romania), Feszek Müvészklub (Budapest),
St. Peter's Basilica (Vatican City).

A three-time McKnight Artist Fellow and a two-time Bush
Artist Fellow, Hill has received grants from the Jerome

Foundation, ASCAP, New Music USA, Meet The Composer, Minnesota State Arts Board, Chamber Music America,
and was awarded a Doctor of Humane Letters from Concordia College in Moorhead, Minnesota. The album, Born:
music of Edie Hill and Michael Gilbertson won the 2023 GRAMMY® for “Best Choral Performance” for The
Crossing (Donald Nally, conductor). She has a B.A. from Bennington College and earned her M.A. and Ph.D.
degrees at the University of Minnesota.

Composer in Residence at Schubert Club from 2005-2017, she ran and grew the Mentorship Program for high
school composers. She was Composer Mentor for MN Varsity for composers 14-18 years of age co-sponsored by The
American Composers Forum and Classical Minnesota Public Radio. She has lectured at colleges, universities and
various institutions in the States and abroad.

For Hill, writing music is an opportunity to research, learn, muse, reach down deep, and allow inspiration to come
from the stuff of life. Her compositions are fueled by her experiences, passions and curiosities.

for complete biography as well as works for perusal and sale, visit ediehill.com

COMPLETE CATALOG AND ONLINE ORDERING
www.ediehill.com

3324 Grand Avenue South • Minneapolis, MN 55408 • USA
edie@ediehill.com

F
O
R
 P

E
R
U
S
A
L
 O

N
L
Y

http://www.ediehill.com
mailto:edie@ediehill.com

